
★５月１５日(水)園開放日  

「こどもの日お楽しみ会」 

 10：00～11：00 

 

手形をとったり、スタンプ遊

びで楽しみます。遊戯室では

おもいっきり体を動かして

元気に遊びましょう。 

職員にお申し込みください 

★５月 2７日(月) 

工作タイム 

9：30～15：00 

 

今月はあおむしの形の

画用紙にシールや絵を

描いて遊びます。支援セ

ンターの壁に 

も飾って楽し 

めますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  １  

おやすみ 

２ 

おやすみ 

３ 

おやすみ 

４ 

おやすみ 

５ 

おやすみ 

６ 

おやすみ 

７ 

 

８ (10：00～) 

リラックス 

マッサージ 

９ 

 

1０ (10：30～) 

おはなしの 

じかん 

１１ 

おやすみ 

1２ 

おやすみ 

1３ (10：00～) 

ハンド 

マッサージ 

1４ 

 

1５ (１０：００～) 

園開放日 

こどもの日お楽しみ会 

1６ 1７ 

 

１８ 

おやすみ 

１９ 

おやすみ 

2０ 

 

２１ (１０：３０～) 

０歳さんの 

きららタイム 

2２ 

 

2３ (10：30～) 

おたんじょう会 

2４ (10：30～) 

おはなしの 

じかん 

2５ 

おやすみ 

2６ 

おやすみ 

2７ (9：30～) 

工作タイム 

おえかきあおむし 

２８ 

 

２９ (１０：３０～) 

食育講座 

こども園の離乳食 

３０ (9：30～) 

発育測定 

 

３１   

子育て支援センターきらら 

きららだより 

５月の予定とおしらせ 
★５月２１日(火) 

 ０歳さんのきららタイム 

 10：30～11：30 

 

赤ちゃんの時間です。絵本・

シアター・ふれあい遊びなど

親子で一緒に楽しめます。 

ママ同士のおしゃべりの時

間もあります。 

 

 

 

★５月２３日(木) 

おたんじょう会 

10：30～11：00 

 

５月生まれのおともだち集

まれ～！みんなでお誕生日

をお祝いしましょう。王冠

とカードをお渡しします。 

５月生まれの方はお申し込み

ください 

★５月１０日(金) 

★５月２４日(金) 

おはなしのじかん 

10：30～11：00 

 

絵本・紙芝居・シアタ 

ーなど、楽しいおはなし 

会です。内容をかえて２ 

回開催します。 

 

風を心地よく感じられるようになってき

ました。体調に気をつけて親子で元気に

あそびましょう。支援センターきららに

遊びに来てください。 

利用時間 9：00～15：00 

     (12：00～13：00 はお弁当タイム) 

 

住所   燕市吉田東栄町３４番１０号 

電話   0256－78－7804 

★５月３０日(木) 

発育測定 

9：30～15：00 

 

大きくなったかな？ 

かわいい発育カードも

お渡ししています。 

★５月８日(水) 

 リラックスマッサージ 

 10：00～11：30 

首・肩まわりのマッサージ 

(定員：５名) 

職員にお申し込みください 

★５月１３日(月) 

 ハンドマッサージ 

 10：00～11：30 

いい香りに包まれて手の 

マッサージ 

(定員：１０名) 

職員にお申し込みください 

 

2019.５.1 

きららおひさまこども園 

  食育講座 「こども園の離乳食」 

  ５月 29日(水)１０：３０～１１：30 

日頃の食事(離乳食)にお悩みはありませんか？

こども園の給食をご紹介しますのでお役立てく

ださい。 当日のメニューの試食もできます。 

講師：こども園栄養士 八木綾子 

定員１５組 職員にお申し込みください 

参加費：無料 

  (感染症流行時は試食できません。ご了承ください。) 

 

ＮＰプログラム～完璧な親なんていない！～ 

カナダ生まれの子育て支援プログラム。参加者が話を

しながら問題を解決していく方法を学びます。 

・6/5～7/10 毎週水曜日・全 6 回(9：30～11：30) 

・1 歳～3 歳のお子さんのママ対象 

 
保育ルームあり 

★職員にお申し込みください 


