
【2019年７月号】 

暑中お見舞い申し上げます。  

本格的な夏を迎え、うだるような暑さが続いておりますがいかがお過ごしでしょうか？ 

これからも猛暑が続きそうです。水分をたくさんとり、体にはくれぐれもお気をつけ

てお過ごしください。 

さわらびでは、「北地区ふるさと祭り」「北友会山車見学」など、7 月も楽しい行事が

たくさんありました。 
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介護に関するお悩み、心配事等・・・・ 

ありましたら、気軽にご相談ください 

さわらび（９２－０１００） 

担当：酒井・佐々木まで 

8月のイベント 

・太陽の園夏祭り 

 （25日） 

・佐渡山大祭見学 

こんなこともありました 

 

七夕パンケーキ作り 

外食 

さわらびの畑での作業 

小規模多機能センターさわらび 
グループホームさわらび 



 

 

北地区ふるさと祭り 

北友会山車見学 

 
山車と踊りを 

見たよ～ 


