
 

【2019 年９月号】 

日に日に秋も深まってきました。秋の夜長、いかがお過ごしでしょうか？ 

天候が不順な日が続いております。季節の変わり目は体調を崩しやすいので、身体にお気

をつけください。 

さわらびでは、たくさんの枝豆が収穫できました。利用者の皆さんで協力して豆を分ける

作業をして下さいました。その他「敬老会」「フルーツ狩り」「歌のボランティア」など楽

しい行事がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護に関するお悩み、心配事等・・・・ 

ありましたら、気軽にご相談ください 

さわらび（９２－０１００） 

担当：酒井・佐々木まで 

・吉田北保育園との 

交流会(31 日) 

・天気がいい日は随時外

出予定 

10 月のイベント 

ぶどう狩りをしました～ 

～
歌
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～敬老会～ 

協力して昼食を作るよ！ 

太鼓の演奏を

聴いて、おやつ

に紅白饅頭を 

食べました～ 

かわいいハンカチ

のプレゼントです 


