
 

長善のさとだより (第 14 号 Ｒ3、8 月) 

    小規模多機能センター長善のさと・グループホーム長善のさと 

暑い日々が続く中、いかがお過ごしでしょうか(^o^)／ 

この度、長善のさとは地域の皆様に支えられ、６月に無事開設５周年を迎えることがで

きました。本来であれば、開設５周年を記念してイベント等行いところでございましたが、

昨今の事情もあり、事業所内での開催とさせていただきました。１日でも早く落ち着いた

生活に戻れますよう切に願っております。今後も職員一同、地域の皆様への貢献と皆様の

笑顔を作れるよう一層努力していきたいと思っています。 

   
日々あっちぇ～ので・・・まずは、ちょっと涼しげな話題をひとつ･･･ 

店先にかかっているかき氷の「氷」の旗って？どういう意味？  

結論は、営業許可書です。今は店先に飾ってあるだけですが、当時の名残とのことで

す。この氷の旗の名前は正式には、氷旗（ひょうき）といいます。 

昔は高価なものでしたが、江戸時代になると、安価な函館氷という商品ができて、全

国展開されるようになりました。庶民にも届くようになり、その氷ビジネスの成功をみ

て、粗悪な氷を売る業者がでてきました。そこで、当時の政治のトップの伊藤博文が不

潔氷製造販売の取り締まりをしました。氷の衛生検査を導入し、検査に合格した氷業者

に配られたのが氷旗でした。ちなみに、波模様がデザインされているのは、函館氷が蒸

気船を使って海を越えて運ばれてきたからで、氷という文字の周囲を鳥が飛んでいる

のは、日本の伝統模様である『波千鳥』にちなんで清涼感を取り入れるためだそうです。    

（参考文書： ニュースサイトしらべぇ様） 

 
 

 

 

 

 
●長善のさとのご利用を終了される方が毎年何名かおられます。その都度、もう少し何

かできなかったのか？今までのケアでよかったのか？と自問自答して反省しています。

ご利用者様 1人 1人様々な事情で利用されています。お 1人お 1人により寄り添ったケ

アができるようもっともっと勉強していきたいと思っています。（職員 S） 

 
●長善のさとに異動してから、3 か月経ちました。長善のさとにきて感心したことは、

お食事作りです。美味しいのは勿論のですが、とても綺麗に盛り付けしていました。日々

職員が、ご利用者の皆様に、「何が食べたいですか？」と伺いながら、献立を考えている

姿を見ます。誰でも好きなものを食べたいと思います。それはとても大事なことで、私

も皆様に喜んで頂けるお食事作りができるよう努力したいと思っています。（職員 E） 

 
●長善のさとで働いて 10 か月が経ちました。毎日、職員の皆様とご利用者様の優しさ

に支えられて頑張れています！感謝の一言です！これからもよろしくお願いします☆

（職員 H） 

 
●いつも「おね～さ～ん！」と呼んで下さる A様。私もつい「ハ～イ(*^▽^*)」と声高

く返事をしていまいます。『お母さん』と呼ばれることはあっても、最近はほとんどあ

りません      ご利用者様のお言葉は笑顔を引き出してくださる魔法のお言葉です。いつ

も感謝してお仕事をさせていただいています。（職員 S） 

 
  ●お食事を作らせていただく機会がよくあり、「おいしかったよ！」「ありがとうね！

また作ってね☆」とおっしゃっていただけます。「また、作りますね、ゆで卵♡」と、

シンプルな物がご利用者様には喜ばれるようです(*^^*)先日、はりきってホタルイカ

のカルパッチョをお作りしましたら、「今度は玉ねぎだけにして～！」と（笑)手間を

掛けることがご利用者様にとって喜ばれると思っていた私は、改めて勉強させていた

だきました。（職員 S） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事をしていて嬉しかったこと、楽しかったこと、反省したことなど 

なんでもエピソードを紹介します(#^^#)                  

ご近所様から長善のさとへ野菜やお花など沢山いただきました。誠にありがとうござい

ました。新鮮な野菜はご利用者様にその日に召し上がっていただき、「美味しいね～」と

喜びの声が上がっておりました。お花は、ご利用者様が時節柄なかなか外に出られない

中でも季節を感じられる貴重な機会となりました。心よりお礼申し上げます。 
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～長善のさと 日々の様子～ 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
「長善のさとだより」はインターネットでも見る 

                ことができます。 

     吉田福祉会ホームページ（https://yoshihuku.com/） 

                        の「広報」のページに掲載しています。 

ホームページのブログには、長善のさとの様子も 

                         更新しておりますのでご覧ください。 

余暇の一コマ「飛べ飛べ!てるてる坊主」ゲーム。大変盛り上がりました！ 

介護に関するお悩み、心配事等 

ありましたらお気軽にご相談下さい。 

長善のさと 田野・廣河 

☎０２５６（７７）８６６８ 

これから長善のさと開設５周年祭をはじめま～す 

開設５周年の記念品として、写真立てと割れないマグカップを贈らせていただきました！ 

お昼ごはんは、５周年を記念して、お祝い弁当を召しあがっていただきました☆ 

余興として思い出のスライドショー令和 3年版と和太鼓演奏を楽しんで頂きました(^^) 

 

^^ 

 

上手くいったかや～？ 

うんまいな～(#^^#) 

劇の後はみんなで七夕の歌を歌い、おやつに天の川をイメージしたゼリーを 

召し上がっていただきました (^O^)／ 

さ～さ～の～は♪ 

さ～らさら～♪ 

うんめそげらの～(^^) 

7 月 7 日に七夕会を行いました ☆彡 

七夕伝説をパロディーにした劇を披露しました。 

https://yoshihuku.com/

