
１０月１８日と２２日に、

１０月生まれの方のお誕生日

会を行いました。

１８日は手作りのおやつで、

２２日は手を使う物送りゲー

ムをした後、ケーキを召し上

がって頂きお祝いしました。

スタッフからプレゼントされ

た色紙に大変喜ばれていまし

た。
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10月のお誕生日会

９月２３日のお彼岸の日に、

おはぎを召し上がりました。

春と秋のお彼岸の違いやお彼

岸とは何かをお話しさせて頂

きました。

知っているようで知らなかっ

たこともあったようで、「へぇ

～」と声も上がり、スタッフ

の豆知識が役に立ちました。

自治会から頂いた、今年初のシャインマスカッ

トや巨峰を見られ、「うわ～❤美味しそう！」

と声が上がり、召し上がると、最高の笑顔を

されていました。

自治会の方々ありがとうございました。

小規模編

日常のご様子 塗り絵や、カルタ取りに集中

し取り組まれています。

また、昼食前の口腔体操や頭

を使う体操やゲームにも参加

されています。

真夜中に利用者Ｍ様の居室から

Ｍ様 「どうすればいいですかぁ～」

スタッフＴ 「まだ夜中なので休みま

しょう」

Ｍ様 「ありがとね、もうババちゃん

だから分からなくなったの」

スタッフＴ 「まだまだＭ様は若々し

いですよ」

Ｍ様 「ありがとうね、あんた幸せく

れるね」と涙ぐまれたのを見

てジーンときました。

調理スタッフ

が、おやつに手

作りのカボチャ

のケーキを作り

ました。

下はサクサク

のビスケット生

地、上は濃厚な

カボチャのやわらかい生地で、皆さん「美

味しいね」と喜んでいられました。

小規模の１、２月の行事予定

１ 月 新年会

お誕生日会

２ 月 節分会後茶話会

お誕生日会

ハッピー ハロウィン

簡単！簡単！見つけたよ！

大きい巨峰だね

グーパーグーパー手の運動


