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広報誌写真撮影にあたり今月の表紙

　今回の「陽だまり」発行にあたり、撮影でマスクを外

す場面もありましたが、終了後にはきちんとコロナ対策

に万全を期していますので、ご理解をお願いいたします。

皆さんの善意に感謝いたします！！

・瀬尾奈々子さま　音楽CD

・㈱新印西部卸売市場・新潟中央青果㈱さま　果物等
寄附物品 寄 附 金 ・小林貞一郎さま

・越後吉田ライオンズクラブさま

・匿名　１名

突撃インタビュー
太陽の園　介護員　グエン ティ ズエンさん

【（太陽の園に来て）印象に残っているエピソード】
　日曜日には利用者さんと一緒に出掛けることがあ

りました。弥彦へドライブに出掛けたり、近所の桜

を見に行ったりして楽しかったです。

【好きなもの・楽しみなこと】
　K-POPが好きで、中でもBTSが好きなので、毎日

動画を見たり、曲を聴いたりしています。いつかラ

イブに行けるのを楽しみにしています。

【介護の仕事をしようとおもったきっかけ】
　インターネットで介護の動画を見て、利用者さんと過ごすのが楽しそ

うだなと思いました。以前の仕事は工場で作業をしていたので、あまり

会話をすることがなかったのですが、介護の仕事だと会話も多く、日本

語も学べると思って介護の仕事を選びました。

【働いてみて感じたこと】
　利用者さんとお話しできて楽しいし、話している

と色々学べる事もあります。特に利用者さんの笑顔

をみると楽しくなります。

【どんな職員になりたいか】
　利用者さんが困っていることを理解できて、解決

できる人になりたいです。そうすれば利用者さんの

笑顔も見れると思うから。

令和4年7月から「特定技能介護」の資格で介護員として勤務しています。

編集後記
　新型コロナウイルスが5類となり、社会生活に変化が

出てきました。

　園に通うこどもたち・児童たちがマスクをはずし笑っ

ている、小さな口をいっぱいに動かしておしゃべりして

いる。ご利用者同士は様々な表情で心を通わせている。

今回の「陽だまり」では、たくさんの笑顔をお伝えする

ことができました。

　これからもたくさんの表情をお伝えしていきたいと思

います。

　こどもたちが、「自身の得意を

認められ楽しく活動できる環境」

の中でできた作品を紹介します。

　個々の可能性に驚かされる日々

です。子どもって素晴らしい！令

和4年度は、地域の皆さまにも見

ていただける機会もありました。

今年もいろいろな場所でこどもた

ちの希望をみていただける機会を

設けたいと思います。

色と色を混ぜることで
できる不思議な色
「先生！見て」
「わあ、いい色らね～」

にじぐみキッズの子どもた
ちの作品です



生まれ変わりました生まれ変わりました
　デイサービスセンター・ショートステイひまわりの園
が、令和5年4月1日デイサービスセンターひまわり・小
規模多機能センターひまわり・グループホームひまわ
りとして、生まれかわりました。
　今回は、小規模多機能センター・グループホームと
は、どんなサービスなのかを紹介します。

　小規模多機能センターひまわりは、通
い・泊り・訪問を1か所のセンターで対
応し、どのサービスをご利用いただいて
も、馴染みのスタッフが支援させていた
だきます。
　また、通い・泊り・訪問を、ご本人や
ご家族のご希望により組み合わせること
ができます。「緊急時の対応がセンター
への電話1本で可能」であることも最大
のメリットと考えています。

　グループホームひまわりは、認知症に
より生活に支援が必要な高齢者の方が、
小規模な生活の場で、食事の支度や掃
除・洗濯などをお仲間とともに行う「生
活の場」です。家庭的で主体的な生活環
境は、認知症の症状の進行を穏やかにす
ると言われています。また、地域社会と
のなじみの関係を作ることを職員が支援
します。

　小規模センター・グループホー
ム計画作成担当の岡田と申しま
す。私の介護の原点は、「グルー
プホームひのくち」（H16年開所
H30年閉所）です。ご利用者を家
族のように思い、心配し、心配さ
れた日々は今も忘れられません。
時代は移り変わっていくものです
が、「相手を尊重する」ことの大
切さは変わることがないと日々感じています。誰にとっ
ても大切な一日を笑って過ごせるようにしたいです。
ご利用者の皆様に寄り添い伴走させてください。よろ
しくお願いいたします。

岡 田 英 美山 田 茂 雄

何十年と繰り返してきた「食器洗い」。
その手際に若者は敵わない。

食後のひと時　
センターの携帯電話の機能に驚く3人。

手を動かすことだけではない。
何かをしながら…って、話がはずむもの。

「あなた何もしらないのねえ。
　　　教えてあげるわ、皇室のこと」

●小規模多機能センター
　　ひまわり

●グループホーム
　（認知症高齢者グループホーム）

　小規模多機能セ
ンター管理者の山
田です。
　ご利用者様の
個々の暮らしを大
切にする事業所と
なるよう、職員全
員で「丁寧なケ
ア・ご利用者主体
の支援」に努めてまいります。
　ご意見やご希望など、いつでもお声
がけください。よろしくお願いいたし
ます。

　グループホームひまわりご利用者様からお話しを伺いました。「自宅での生活はもちろん

この上なく自由だった。」「でも、今ここで、自宅ではない新しい形の自由をみつけた」と教え

てくださいました。1人ではない安心を得たのかもしれません。お仲間と世間話をしながら

洗濯物を干し、「やれやれ」とお茶を飲む。

　いい空間にお邪魔しました。
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●ブロックとっても楽しいよ！

●
外
部
講
師
を
お
招
き
し
て
、
絵
画
活
動
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ダ
イ
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ミ
ッ
ク
に
楽
し
ん
で
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ま
す
。

太陽の園

あさひ

きららおひさまこども園

●春になり、気持ちの良い気候となっ

たので、ドライブに出掛けています。

この日は、温泉街の「いわむろや」ま

で出掛けてきました。地元の野菜やお

菓子がたくさんあって、買い物も迷っ

たけれど楽しかったようです。みんな

で看板の前で記念写真！

さわらび

●畑づくりや花壇のお手入れと何かと

忙しい日々を送っています。今年も枝

豆作ります！

みなみよしだ

●職員のお子さんとパチリ。

「おや～可愛い子ら」「落とすなね

～」と声を掛け合いながら大切な宝物

を沢山の手で支えました。（左）

●春の暖かい日にお花見に行ってきま

した。「来年も一緒に見に来ようね」

と皆で約束しました。（右）

●外食もなかなか難しい日々、出前を

取りました。ラーメンと餃子・チャー

ハン定食。お店の味、久しぶりで…。

嬉しかった。

●やはり春は桜。　外出もできるよう

になり、笑顔があふれました。

きららにこにこ
　　　　こども園

●保育者が手の平にハサミムシをの

せて子どもたちに見せると、“これ、

なんだ？”と言わんばかりに注目し

ていた子どもたち。今回の出会いで、

生き物への興味が少しずつ湧いてき

たようです。

●「あっ！電車だ！」「ばいば～い！」と子どもたちの元気な声！運転手さんや電車に乗

っているお客さんにも手を振ってもらい、大興奮の子どもたちでした。

●手作りのお弁当をもってピクニック！子どもたちの豊かなアイディアはどんどん

広がっていきます。

長善のさと

にじぐみキッズ児童クラブきらら

●長善では毎年3月にひな人形を飾り

桃の節句のお祝いをしています。今年

は「端午の節句も祝おう」ということ

で園内に鯉のぼりを泳がせてみました。

長善では初めての「男の子の祝い」を

ご利用者様も楽しんでおられたようで

す。

45

各施設の活動を紹介します

Camera
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●令和４年４月にきららにこにここども園

園長に就任し、１年が経ちました。

子どもたちのきらきらと輝くまなざしや声、

にこっと微笑むかわいらしいしぐさに支え

られる毎日です。

　「子ども発信」を丸ごと受けとめ、思い

に寄り添い、昨日から今日・明日へ子ども

たちの「やりたい！」を繋いでいく保育を

積み重ねていきたいと思います。

　保護者の皆様の子育てに寄り添い、手を

取り合いながら安心して子育てができる地

域に根差したこども園でありたいと思いま

す。よろしくお願いいたします。

園長　竹越麻子

きららにこにここども園

●きららおひさま保育園が設立してから

10年間、保育や療育の仕事に携わらせて

いただいてきました。生涯にわたる人格形

成の基礎を培う責任の重い仕事ですが、子

どもたちの成長をそばで見守ることができ

る素晴らしい仕事だと感じています。

　今年度よりきららおひさまこども園の園

長を務めさせていただいております。「す

べてのこどもたちが、地域の宝になるよう

に」保護者の皆様、地域の皆様と共に、子

どもたちの健やかな成長を支援してまいり

ます。

園長　渡邊真由美

きららおひさまこども園

たくさんのシャボン玉を見て、「きゃ～！いっぱい！」
と言いながら、手を伸ばして大喜び。
たくさんのシャボン玉を見て、「きゃ～！いっぱい！」
と言いながら、手を伸ばして大喜び。

こども園！！こども園！！こども園！！楽しいよ楽しいよ楽しいよご意見をいただきありがとうございました。
　積極的に皆様からご意見をいただいてサービス内容の見直しをするため、アンケートのご記入をお願いしたところ、

たくさんのご意見・ご感想を頂戴いたしました。誠にありがとうございました。

　主なご意見をご報告させていただきます。

●介護関係
・面会できないことが多いため、様子報告の際に写真が

あるとありがたい。

・マスクで判別がむずかしいので名札をつけてほしい。

・電話の対応が人によって違い、冷たく感じるときがあ

る。

・感染防止の対策をとりながらボランティアなどの受入

れをすすめてほしい。

・食料品の買い物に不便を感じている。

・市内巡回バスの利便性など交通手段に不便しており、

外出する機会がほとんどない。

・連絡事項を忘れたり遅れたりすることがあるのできを

つけてほしい。

・コロナなどでサービスが利用できないときは、他の事

業所を利用できるようにしてほしい。

・夕食は18:00に食べられるようにしてほしい。

・スタッフの皆様良い人ばかりで本人、家族ともに喜ん

でいます。

・行く日を楽しみにして張り切って出かけます。

・送迎の時にも口頭で症状や状態を説明下さるのでわか

りやすいです。

・私一人で看なくていいんだ。相談する人がいると思う

と気が楽です。

●子育て関係
・園庭で遊ぶことができない季節は特に遊戯室での遊び

を増やしてほしい。

・先生の姿が見えず何度も呼びかけたことがありました。

・コミュなびの使い方がもっとわかりやすくなると良い。

・衣替えや制服登校など、玄関の張り紙だけでなく、メ

ールや手紙でもほしい。

・定期的に日常の保育の様子を見学できる場や時間を設

けてほしい。

・駐車場から園へ渡る道路に横断歩道があると安全に利

用できる。

・与薬依頼書・出席停止用紙をダウンロードできるよう

にしてほしい。

・写真販売についてもう少し季節ごとに販売してほしい。

・リズムフェスティバルの衣装をもう少し華やかにして

ほしい。

・子どもたちに人気のある給食レシピを、園だよりにで

も載せてほしい。。

・先生方が笑顔で話しかけてもらえてうれしいです。

・いつもありがとうございます。子供を安心して預ける

ことができています。

・子どもの意見を取り入れながら保育をしてもらい感謝

しています。

・規模の大きい園だと思いますが、先生方みなさんが子

どもの名前を呼んでくれてとても驚いています。

ご利用サービスに満
足されていますか？問 職員は、気持ちの良

いあいさつや対応が
できていますか？

問 苦情や困ったことな
どを、安心して相談
できますか？

問

お子さんの園での状態・様子につ
いて、園との間で連絡や情報交換
がおこなわれていますか？

問園は落ち着いて過ご
せる雰囲気ですか？問 職員は生き生きと子

供たちに接していま
すか？

問 園でお子さんは楽し
く過ごしていると思
いますか？

問

ほぼ満足
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71%
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出来ている
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●令和４年４月にきららにこにここども園
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いただいてきました。生涯にわたる人格形
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・いつもありがとうございます。子供を安心して預ける
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どもの名前を呼んでくれてとても驚いています。
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吉田福祉会TOP 吉田福祉会求人サイト

吉田福祉会のホームページでは、
ブログや施設の様子など随時更
新中！
携帯電話のＱＲコード読み取り
機能を利用して、アクセスする
ことができます

太陽の園
ひまわりの園
ひまわりの園相談センター
さわらび
あさひ
みなみよしだ
長善のさと

吉田法花堂
吉田大保町
吉田大保町
佐渡山
吉田旭町
吉田西太田
粟生津

☎９２-３３３９
☎９２-０７５１
☎９４-７６７６
☎９２-０１００
☎７８-７５１０
☎９２-３３４０
☎７７-８６６８

きららおひさまこども園
きららにじぐみ
きららにじぐみキッズ
児童クラブきらら
きららにこにここども園
あったかハート
法人本部

吉田東栄町

吉田東栄町

吉田西太田
吉田法花堂
吉田大保町

☎７８-７８０４

☎７７-８８１７

☎７８-８０２５
☎９４-７０１０
☎９３-６４６４

施
設
一
覧

〒959-0242  新潟県燕市吉田大保町25-15
TEL 0256-93-6464　FAX 0256-77-8412
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P４、５　カメラキャッチ

P６　楽しいよこども園

P２　小規模多機能センターひまわり開園

P３　ひまわりサービスを紹介

P７　R４年度アンケート結果

P８　突撃インタビュー他

目　次

広報誌写真撮影にあたり今月の表紙

　今回の「陽だまり」発行にあたり、撮影でマスクを外

す場面もありましたが、終了後にはきちんとコロナ対策

に万全を期していますので、ご理解をお願いいたします。

皆さんの善意に感謝いたします！！

・瀬尾奈々子さま　音楽CD

・㈱新印西部卸売市場・新潟中央青果㈱さま　果物等
寄附物品 寄 附 金 ・小林貞一郎さま

・越後吉田ライオンズクラブさま

・匿名　１名

突撃インタビュー
太陽の園　介護員　グエン ティ ズエンさん

【（太陽の園に来て）印象に残っているエピソード】
　日曜日には利用者さんと一緒に出掛けることがあ

りました。弥彦へドライブに出掛けたり、近所の桜

を見に行ったりして楽しかったです。

【好きなもの・楽しみなこと】
　K-POPが好きで、中でもBTSが好きなので、毎日

動画を見たり、曲を聴いたりしています。いつかラ

イブに行けるのを楽しみにしています。

【介護の仕事をしようとおもったきっかけ】
　インターネットで介護の動画を見て、利用者さんと過ごすのが楽しそ

うだなと思いました。以前の仕事は工場で作業をしていたので、あまり

会話をすることがなかったのですが、介護の仕事だと会話も多く、日本

語も学べると思って介護の仕事を選びました。

【働いてみて感じたこと】
　利用者さんとお話しできて楽しいし、話している

と色々学べる事もあります。特に利用者さんの笑顔

をみると楽しくなります。

【どんな職員になりたいか】
　利用者さんが困っていることを理解できて、解決

できる人になりたいです。そうすれば利用者さんの

笑顔も見れると思うから。

令和4年7月から「特定技能介護」の資格で介護員として勤務しています。

編集後記
　新型コロナウイルスが5類となり、社会生活に変化が

出てきました。

　園に通うこどもたち・児童たちがマスクをはずし笑っ

ている、小さな口をいっぱいに動かしておしゃべりして

いる。ご利用者同士は様々な表情で心を通わせている。

今回の「陽だまり」では、たくさんの笑顔をお伝えする

ことができました。

　これからもたくさんの表情をお伝えしていきたいと思

います。

　こどもたちが、「自身の得意を

認められ楽しく活動できる環境」

の中でできた作品を紹介します。

　個々の可能性に驚かされる日々

です。子どもって素晴らしい！令

和4年度は、地域の皆さまにも見

ていただける機会もありました。

今年もいろいろな場所でこどもた

ちの希望をみていただける機会を

設けたいと思います。

色と色を混ぜることで
できる不思議な色
「先生！見て」
「わあ、いい色らね～」

にじぐみキッズの子どもた
ちの作品です


