
 

さわらび通信
小規模多機能センター・グループホーム さわらび 

５ 

 

天
気
の
良
い
暖
か
い
日
に
、
弥
彦
や
吉
田
ふ
れ
あ
い
広
場
、 

そ
し
て
さ
わ
ら
び
の
向
か
い
の
公
園
で
お
花
見
を
し
ま
し
た
！ 

久
し
ぶ
り
に
外
に
出
た
ご
利
用
者
の
お
ひ
と
り
が
「
も
う
桜
が

咲
い
て
る
ん
だ
ね
。」
と
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

季
節
を
感
じ
る
っ
て
大
切
な
事
な
ん
だ
な
と
実
感
し
ま
し
た
。 

 

  

 

３月は３名、４月は１名のご利用者が 

お誕生日を迎えられました。 

みなさま、健やかな一年でありますように。 

 

 

  

 

 
 

 

  

３
月
の
お
誕
生
会
は
、
１
０
０
歳
と
１
０
２
歳
を
迎
え
ら
れ
た

ご
利
用
者
様
が
居
ら
れ
た
の
で
、
越
後
姫
を
包
ん
だ
さ
つ
ま
い

も
の
茶
巾
を
職
員
と
ご
利
用
者
の
み
な
さ
ん
と
協
力
し
て
作
り

ま
し
た
。
甘
く
て
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
越
後
姫
と
甘
さ
控
え
め
に
作

っ
た
さ
つ
ま
い
も
の
餡
が
よ
く
合
っ
て
と
て
も
美
味
し
く
出
来

上
が
り
ま
し
た
。 

桃
の
節
句
に
因
ん
で
桜
茶
を
添
え
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

５月からさわらびに 

よろしくお願い致します！ 

仲間入りしました 

坂本 英樹 介護員 

 

介護に関するお悩み 

心配事等ありましたら 

お気軽にご相談ください 

さわらび 92-0100 

担当 斎藤・坂田まで 

 

 

  

今年はご利用者の皆さんとどうしても芋掘りがしたいと思

い、ジャガイモを植えることになりました。ジャガイモだけ

ではちょっと寂しいので、ナスとかぼちゃも一緒に育てます。

ご利用者と一緒に種芋と苗を買ってきて植えてみました。 

今から収穫が楽しみです。上手く育ちますように。 

 
  

 


