
 

収穫はジャガイモだけではありません。 

カボチャやナスも収穫して美味しくいただきました！ 

   
 

 

   

    

 おいしそうね。 

    

「畑のジャガイモを掘りに行こう！」とご利用者のみな 

さんに声をかけると畑へ一直線！普段「足が痛くて歩 

けない」と言っていた方も、やりたい気持ちが強いからな

のでしょうか、前のめりで芋掘り作業に夢中になって、 

自然と身体が動いていました。みなさんとても良い表情

でした。 

 

介護に関するお悩み・心配事等ありましたらお気軽にご相談ください 

さわらび 92-0100 担当 斎藤・坂田 

 

 

 

 

 

  

 

 とれたよー！ 

 

夏 
まつり 

８月７日、毎年恒例の「さわらびなつまつり」を開催しました！ 

今年は、「一日屋台グルメを食べ尽くす！」をテーマに“たこ焼き”“焼きそば”

“冷やしスイカ”“綿アメ”“チョコバナナ”そして“弥彦名物ところてん” 

今年は全てご用意しましたよ♪ 

特に綿アメは大好評で、１本では足りず、２本３本と食べたご利用者も 

いらっしゃいました。一年に一回の童心に帰る一日でした。 

 

さわらび通信
小規模多機能センター・グループホーム さわらび 

９ 

   

“風船ヨーヨーつり”“魚釣り”“輪なげ” 

盛り上がりました！ 


