
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨明けの暑さがひとしおに感じるころとなりました。皆さまお健やかにお過ごしでしょうか。 

【ひまわり日和
び よ り

】の 7月号をお届けいたします。 

 

ご利用者の方に昔夏何をして遊んだか、楽しんでいたかをお聞きました！ 

Aさん:旅行で熱海の温泉に行ったりプールで泳いで楽しかった。日本舞踊をしていて、グループの 

みんなで祭りなどで踊った。わくわくして楽しかった。 

Bさん:寺泊に住んでいて、毎日海に泳ぎに行った。山へも登りに行った。 

Cさん:お祭りがあると、こんにゃくを作ったりしに手伝いに行っていた。寺泊の海水浴場や弥彦、 

国上などあっちこっちに自転車で行った。 

 

ひまわり日和 

 
2024  7月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

弥彦でお饅頭を買

って食べました。 

天気の良い日が続きました。 

みなさんで弥彦や海までドライ

ブへ行ってまいりました。 

静かに外の景色を眺めている方

もいれば、感嘆の声をあげてい

る方もおり、みなさんそれぞれ

楽しんでいられました。 

 



子どもたちがよさこいを踊ってくださいまし

た。とても盛り上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉田民謡流しを見に

行きました。 

みなさんから笑顔が

絶えませんでした。 

最後に桃太郎アイス

を食べてきました。 

獅子神楽から

厄を食べても

らいました。 

 



介護に関するお悩み、心配事など、お気軽に

ご相談ください。 

〒959-0242  新潟県燕市吉田大保町 25-15 

☎：0256-92-0751   担当：岡田・後藤 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎
日
た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。 


