
ひまわり日和 

 

8月に“小規模多機能センターひまわり” “グループホームひまわり” “ひまわりこどもクラブ”

の公式 Instagram を開設いたしました。小規模多機能センター、グループホームのご利用者の日常の様

子や、こどもクラブを利用する児童の元気な姿、ご利用者と児童が触れ合う姿等を発信してまいります。 

詳しくは以前に配布いたしました別紙をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋色が次第に濃くなってまいりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

【ひまわり日和
び よ り

】の 9月号をお届けいたします。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024  9月号 

【アカウント名】 tadaima₋okaeri₋himawari 

←ＱＲコードはこちらです。こちらからも検索し閲覧することが出来ます。 

 

今後、大学の学生さんたちが勉強のため実

習に来ることがあります。実習の過程でご利

用者やご家族の方と関わる機会があるかもし

れません。その際は温かく接していただける

と幸いです。よろしくお願いいたします。 

 

A さんに野菜で連想ゲームを行いまし

た。大根、人参、ゴボウ、長ネギを目の前

に置き、この材料で何を作ることが出来

るか一緒に考えました。大根を手に持ち、

「私なら煮物かな」「切るときにいつでも

言ってね」と微笑んでくださいました。 

 

 

～ある日の一コマ～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひまわりでは敬老会を開き、みなさんのお祝いをさせ

ていただきました。敬老の日にまつわる話の読み聞かせ

を行ったり、クイズに挑戦していただいたりと、楽しい

時間となりました。おやつにはみなさんそれぞれで盛り

付けを行ったあんみつを召し上がりました。美味しそう

にほおばり、たいへん好評でした。 

吉田小学校の子どもた

ちからお祝いの贈り物

をいただきました！ 



C様より、職員を思いながら考えたとおっしゃっていました。 

私たちも前向きでポジティブ思考の C様から元気エネルギーをいただいています。 

これからも楽しく笑って過ごしていきましょう。 

日々、皆で顔を合わせて語り合える幸せを思いに止めながら・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いの句 
 

『趣味一つなく 人のお世話に なりながら なおも生きたい この私』 

『良き友に 巡り会えた 喜びを 感謝しながら 日々過ごす』 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ
け
玉
作
り

教室の先生からこけ玉作

りを教えてもらいました。

みなさん話をよく聞いて真

剣に取り組んでいました。

それぞれ個性的な作品が出

来上がりました。 

 



介護に関するお悩み、心配事など、お気軽に

ご相談ください。 

〒959-0242  新潟県燕市吉田大保町 25-15 

☎：0256-92-0751   担当：岡田・後藤 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


