
 

 

さわらび ９２－０１００ 

お気軽にお問い合わせください。 

小規模多機能センター・グループホーム さわらび 

さわらび通信７  

介護に関するお悩み 

担当 斎藤・坂田 

夏への助走と言わんばかりに猛暑の日々が続いています。 

外を楽しむには暑すぎる！そう感じた私たちは、この涼しい 

さわらびの中をどう楽しもうかと考えながら過ごしていました。 

部屋の装飾を作ったり、料理や洗濯のお手伝い、 

時には昔ながらのゲームをして遊んだりと、 

皆さん思い思いの初夏を楽しまれていました。 

７
月
７
日
は
七
夕
の
日
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
短
冊
に
想
い
を
込
め
て 

願
い
事
を
書
き
入
れ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
の
願
い
事
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
。 

はつね会の皆様が来所され、琴の演奏を披露して下さいました。 

こんな猛暑の中でも思わずうっとりとしてしまうような音色が  

部屋だけでなく、私たちの心にまで響いていました。 

心配事等ございましたら 

演
奏
会 


